西安体育学院研究生招生专业目录
（学校代码：10727）
	学术学位硕士研究生

	学科代码及名称
学习形式及学制
	研究方向
	拟招生名额
	初试科目
	备注

	040301体育人文社会学
（全日制学制3年）
	01体育社会学
	30
	①101思想政治理论
②201英语一或202俄语或203日语
③611体育学专业基础综合（包括：教育学、体育概论，各150分，总分300分）
	

	
	02学校体育
	
	
	

	
	03社会体育
	
	
	

	
	04体育新闻与传播
	
	
	

	
	05体育政策与法规
	
	
	

	
	06体育历史与文化
	
	
	

	040302运动人体科学
（全日制学制3年）
	01运动促进健康机制
	8
	①101思想政治理论
②201英语一或202俄语或203日语
③612体育学专业基础综合（包括：运动生理学、运动解剖学，各150分，总分300分）
	

	
	02运动机能监控评价
	
	
	

	
	03运动技术分析诊断
	
	
	

	
	04运动营养干预策略
	
	
	

	
	05运动风险评估指导
	
	
	

	040303体育教育训练学
（全日制学制3年）
	01体育教学理论与实践
	70
	①101思想政治理论
②201英语一或202俄语或203日语
③613体育学专业基础综合（包括：运动生理学、运动训练学，各150分，总分300分）
	

	
	02运动训练理论与实践
	
	
	

	
	03体能训练理论与实践
	
	
	

	
	04体育心理学应用
	
	
	

	
	05动作技术测量分析
	
	
	

	040304民族传统体育学
（全日制学制3年）
	01武术套路教学与训练
	8
	①101思想政治理论
②201英语一或202俄语或203日语
③ 613体育学专业基础综合（包括：运动生理学、运动训练学，各150分，总分300分）
	

	
	02武术散打教学与训练
	
	
	

	
	03武术文化研究
	
	
	

	
	04民族传统体育养生
	
	
	

	0403Z1体育管理学
（全日制学制3年）
	01体育公共管理
	13
	①101思想政治理论
②201英语一或202俄语或203日语
③614体育学专业基础综合（包括：体育概论、体育管理，各150分，总分300分）
	

	
	02体育经济与产业政策
	
	
	

	
	03体育市场营销
	
	
	

	
	04体育赛事管理
	
	
	

	
	05体育旅游管理
	
	
	

	0403Z2体育艺术学
（全日制学制3年）
	01操舞理论与实践
	5
	①101思想政治理论
②201英语一或202俄语或203日语
③613体育学专业基础综合（包括：运动生理学、运动训练学，各150分，总分300分）
	

	
	02舞蹈理论与实践
	
	
	

	
	03体育舞蹈理论与实践
	
	
	

	0403Z3运动康复学
（全日制学制3年）
	01运动损伤康复
	22
	①101思想政治理论
②201英语一或202俄语或203日语
③615运动康复学专业综合(包括：运动解剖学、康复评定与治疗，各150分，总分300分)
	本科专业与报考专业相同或相近

	
	02慢性病康复
	
	
	

	
	03老年病康复
	
	
	

	
	04康复工程
	
	
	

	
	05康复生物力学基础
	
	
	

	040203应用心理学
（全日制学制3年）
	01体育运动与青少年心理发展
	8
	①101思想政治理论
②201英语一或202俄语或203日语
③616心理学专业基础综合（总分300分）
	

	
	02体育运动与心理健康
	
	
	

	
	03健身锻炼的心理影响
	
	
	

	040102课程与教学论（全日制学制3年）
	01体育课程与教学论
	3
	①101思想政治理论
②201英语一或202俄语或203日语
③617教育学专业基础综合（总分300分）
	

	
	02特殊人群的体育教育
	
	
	

	100216运动医学
（全日制学制3年）
	01运动损伤防治
	3
	①101思想政治理论
②201英语一或202俄语或203日语
③618运动医学专业综合
	本科为医学学士

	
	02运动与健康促进
	
	
	

	
	03运动与慢性病防治
	
	
	

	
	04运动营养
	
	
	

	
	05运动医务监督
	
	
	

	专业学位硕士研究生

	类别代码及名称
学习形式及学制
	领域代码、名称
	拟招生名额
	初试科目
	备  注

	
	
	全日制
	非全日制
	
	

	0452体育硕士
（全日制学制3年） 
（非全日制学制3年）
	045201体育教学
	90
	25
	①101思想政治理论
②204英语二或202俄语或203日语
③346体育综合（考试科目三选二，包括：学校体育学、运动训练学、运动生理学，各150分，总分300分）
	346体育综合考试科目三选二

	
	045202运动训练
	60
	20
	
	

	
	045204社会体育指导
	48
	
	
	


西安体育学院研究生招生同等学力加试科目
	学科、专业领域
	加试科目

	体育人文社会学（040301）
	1运动心理学
2体育社会学

	运动人体科学（040302）
	

	体育教育训练学（040303）
	

	民族传统体育学（040304）
	

	体育管理学（0403Z1）
	

	体育艺术学（0403Z2）
	

	体育教学（045201）
	1运动心理学2体育概论

	运动训练（045202）
	

	社会体育指导（045204）
	

	运动康复学（0403Z3）
	1运动生理学 2理疗学

	课程与教学论（040102）
	1普通心理学2课程与教学论

	应用心理学（040203）
	1发展心理学2社会心理学

	运动医学（100216）
	1康复医学2诊断学


西安体育学院研究生招生主要参考书目
	考试科目
	参考书目
	主编
	出版单位

	体育概论
	《体育概论》
	编写组
	北京体育大学出版社（2016.7）

	教育学
	《教育学基础》
	万秦华
	陕西人民出版社（2012.10）

	
	《教育学》
	王道俊 郭文安
	人民教育出版社（2016.6）

	体育管理学
	《体育管理学》
	高雪峰
	人民体育出版社（2009.12）

	运动生理学
	《运动生理学》
	王瑞元
	人民体育出版社（2012.7）

	运动训练学
	《运动训练学》
	田麦久
	人民体育出版社（2000.8）

	学校体育学
	《学校体育教程》
	刘海元
	北京体育大学出版社（2011）

	运动解剖学
	《运动解剖学》
	白石
	陕西科学技术出版社（2015.5）

	心理学
	《普通心理学》
	彭聃玲
	北京师范大学出版社（2012.5）

	
	《运动心理学》
	毛志雄 
	中国人民大学出版社（2015.3）

	康复评定与治疗
	《康复功能评定学》
	王玉龙
	人民卫生出版社（2013.5）

	
	《运动疗法技术学》
	纪树荣
	华夏出版社（2011.8）

	运动医学
	《运动医学》
	王安利
	人民体育出版社（2016）
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